















































































DerMomentenuehtor ist liber dierechteHandRegelmit der Rotation

desMomentsverlinipft
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Esgibt 2 Varianten wie man die rechteHandRegelverwender hann
Diese sind im Kern identisch nur die Denkweise das borgehen
ist leicht anders Want dis Variante die each bessergefallt



Variante 1
DenDaumen bein top stellen shaven ob die Kraft
in Richtung positivesVorzeichen
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Variant 2

Die 4 Finger in Richtung derKraft stellen schauenob derDamen
bein Beaugspunht in die positive positivesVorteichen
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